
天使之翼2026年第1季度工作报告​

第一季度工作速览

甜蜜天使项目

• 基金会第1季度共发放 219 个【甜蜜随身包】​

• 【甜蜜志愿者】线上回访支持 117 组家庭​

• 3月1日、3月7日在SM厦门商场开展罕见病周宣传互动活动 2 场，实际触达 121 名参与者​

• 与三诺糖尿病公益基金会达成合作，接受 1000 枚三诺动态的捐赠​

• 支持线下活动 2 场​

孤独天使项目

• 2026年第1季度期孤独天使特困补助评选已结束，共计资助帮扶 3 组家庭​

• 支持微光公益开展家长赋能工作坊 4 场，融合出行活动 5 场，融合就医 1 场，融合社区 5 场​

• 与猫儿岛戏剧联合出品的原创儿童剧开展演出 4 场，共吸引约 550 名观众​

天使伙伴项目

• 【西部阳光基金会】合作：参与支持桥畔计划第一期

• 【陈景润科学基金会】合作：开展2026年景润1+2爱数学尤溪项目-景润教师领航计划​

• 【北京桂馨慈善基金会】合作：共同合作开展天使之翼·福建龙海科学教育支持公益项目​

项目进展

甜蜜天使项目​

"甜蜜天使"—1型糖尿病儿童支持项目，针对1型糖尿病患者及其家庭，陪伴并帮助1型糖尿病患病儿童

及家庭科学认知糖尿病，获得心理支持，有效提高生活质量。

项目面向1型糖尿病儿童及家庭，通过资助和公众倡导等方式，提供关键照护资源支持与生活化陪伴。

通过“甜蜜随身包”等物资资助、志愿者回访与经验分享、线下活动与线上故事传播，帮助家庭提升

自我管理能力与心理韧性，减少误解与偏见，创造更包容的社会环境。

甜蜜随身包与甜蜜志愿者​

基金会第1季度发放甜蜜随身包219个，2026年度累计发放共219个。甜蜜志愿者通过线上回访支持117

组家庭，支持内容涵盖知识、心理等模块。



此外，2026年1月31日，由天使之翼支持、甜蜜志愿者发起的“青春向阳，甜蜜相聚”1型糖宝家庭线

下活动在山东济南举行。活动设置了帮助孩子们掌握控糖知识的游戏环节。孩子们通过情景模拟、趣

味问答等方式，在互动中巩固了血糖监测、食物选择等知识。家长之间也展开深入交流，分享控糖经

验。

本次活动由天使之翼提供专项支持，三诺糖尿病公益基金会提供动态血糖仪物资支持。

详情点击：甜蜜回顾|“青春向阳，甜蜜相聚”山东志愿者线下活动​

公众倡导与内容传播​

2月26日—4月8日国际罕见病宣传周，天使之翼作为公益支持方加入蔻德罕见病中心的联合传播，在

SM厦门商场设置装置展示，并配套两场线下互动对公众进行科普宣传倡导，让更多人了解到一型糖尿

病是一种罕见病。

2场互动实际触达121名参与者。参与者们在“发声的展区”中了解了更多关于1型糖尿病的故事，也

传达了关于接纳与理解的温暖表达。

https://mp.weixin.qq.com/s/rnr5OlARAbmXOqxImeZW4A


详情点击：国际罕见病日活动回顾|让0.1‱的甜蜜，被看见，被理解，被支持​

机构资助&合作​

1. 甜星在线

2026年2月7日-8日，由天使之翼支持的星星之约·徐州站如期举行。共有约30组一型糖宝家庭参加，

主要参与者来自徐州本地及附近区域，以及少量全国范围内的糖宝家庭。

本场星星之约延续了过去两天一夜的行程，在游戏设计上依然注重糖宝的体验，在玩中学习控糖知

识，鼓励孩子主动社交，建立自信。

详情点击：星星之约徐州站——收官​

2. 三诺糖尿病公益基金会

2026年与三诺糖尿病公益基金会达成合作，接受1000枚三诺动态的捐赠，主要用于甜蜜随身包的发放

与线下活动。

孤独天使项目​

"孤独天使"—关注孤独症儿童项目，聚焦孤独症儿童及家庭，围绕早期干预、家长赋能与社会融合提

供支持。

项目结合个人资助和机构资助形式，关注心智障碍群体组织的发展、公众倡导、家庭赋能与融合活

动，促进家庭更有能力应对成长挑战，推动心智障碍群体更平等地融入社会。

资助版块​

依照孤独天使2026年资助方案，孤独天使项目组于2026年3月开展了第一季度特困补助评选及走访工

作。

https://mp.weixin.qq.com/s/F6_2bb3nzQApBEakuQ0cpQ
https://mp.weixin.qq.com/s/mTl85l7ngoEpNi1bYm0SOA
https://mp.weixin.qq.com/s/XWMud3ZV_pvKxhaClIZtrw


根据实际入户走访核实，结合家庭收入、康复支出、负债情况、近期资金用途等综合评估，本季度特

困帮扶补助金获得家庭名单为：罗晓君、李围映、吴秋霞，每户家庭将获得一次性补助2000元。​

详情点击：2026年度第一季度孤独天使特困补助名单公示​

机构资助&合作​

1. 微光公益

第一季度，天使之翼支持微光公益开展家长赋能工作坊4场，融合出行活动5场，融合就医活动1

场，融合社区活动5场。其中，在世界孤独症日即将到来之际，厦门市天使之翼慈善基金会联合厦

门市微光志愿服务中心等单位发起系列倡导活动。

3月28日，由厦门市天使之翼慈善基金会、厦门市微光志愿服务中心与厦门市儿童医院联合主办的

无障碍就医项目正式启动。

50组孤独症儿童家庭手持“医路同行打卡护照”，在志愿者陪伴下逐一探访眼科、急诊科、儿保

科，完成系列任务，并亲手送上“致医生叔叔阿姨的一封信”，呼吁更多耐心与包容。此外，来院

https://mp.weixin.qq.com/s/teOYN0Yx0TUhOH40WLgnHA


就诊的市民们也在有趣的互动形式中收获对于孤独症群体的新认知。理解的种子在更多人心中生根

发芽。

3月29日上午，在厦门市残联、思明区关工委、思明区残联的指导下，由嘉莲街道办事处、人大工

委联合厦门市微光志愿服务中心、厦门自贸区商会、厦门市天使之翼慈善基金会等单位共同主办的

城市穿越赛温情启幕。

本次活动获得厦门地铁、公交集团及社会各界的大力支持。30组孤独症家庭与30组融合小伙伴家

庭，乘坐公交、地铁，穿梭于鹭岛的城市地标之间，一路打卡闯关。探索尾声时，所有孩子们更是

共同完成“鹭岛爱心图”拼图，并收获内含种子的“星鹭奖章”，为这一场城市越野赛画下圆满句

点。



详情点击：2026年世界孤独症日倡导活动回顾|行阅厦门，医鹭同行​

2. 猫儿岛戏剧

2026年1月-2月，由厦门市天使之翼慈善基金会与猫儿岛戏剧联合出品的原创儿童剧《我们可以一

起玩吗？》在厦门市人艺剧场开展演出。

本剧以看见差异、拥抱多元为核心，巧妙将天使之翼服务群体——1型糖尿病儿童与孤独症儿童融入

角色设定，向公众传递“不一样也OK”的融合理念，展现每一种生命状态的独特光芒。​

演出历时3天4场，共吸引约550名观众到场。​

https://mp.weixin.qq.com/s/N0j88lKtYImL3wAbl3Cs2Q


（2026年1月30日，演出首演照片）​

详情点击：演出回顾|累计吸引约550人次，天使之翼支持剧目《我们可以一起玩吗》温暖落幕！​

天使伙伴项目​

“天使伙伴”支持计划，面向与基金会公益理念一致的社会组织、机构与个人，提供资金、物资与资

源协同支持。通过支持在地公益行动、促进行业交流与能力提升，帮助更多伙伴把公益项目做深做

实、形成可复制的经验与案例，扩大公益影响力，共同推动社区更温暖、更有支持系统。

项目开展情况​

1. 2025年12月与北京市西部阳光农村发展基金会达成合作，与澳门同济慈善会、乐天慈善信托、浙江

致朴公益基金会共同参与支持桥畔计划第一期开展。

（2026年1月26-28日，第一期资助伙伴线下共学在河南郝堂村展开）​

详情点击：重启桥畔计划，与新一期伙伴共赴教育未来

2. 2026年1月与厦门市陈景润科学基金会达成合作，共同支持2026年景润1+2爱数学尤溪项目-景润教

师领航计划的开展。

https://mp.weixin.qq.com/s/JvOnZaNlwKTy3inIM9I6CQ
https://mp.weixin.qq.com/s/mgeGSqfCJumqDRsM8Sr-TQ


（2026年3月6-7日，景润教师专项培训第一期启动仪式在尤溪县展开）​

详情点击：从“1+2”到“∞”：尤溪“景润教师领航计划”启幕，让科学精神在乡村课堂生根​

3. 2026年第一季度与北京桂馨慈善基金会达成合作，共同开展天使之翼·福建龙海科学教育支持公益

项目，项目合作期4年，将于2026年4月正式开启。​

财务报告

https://mp.weixin.qq.com/s/TObJyHL1r4HkP_oHeUPD7g



