
第一阶段课例 《年轮的秘密》教学设计

嘉兴市光明小学 钱嘉彧

【教学目标】

知识与技能

1、知道大自然能够通过各种方式给人类传递各种各样的信息。

2、了解年轮的成因，知道年轮记录了气候、环境等变化。

过程与方法

1、能运用已有知识和经验对所观察到的年轮的现象作假设性的解释。

2、学会查阅、整理来自大自然的资料和信息；能选择自己擅长的方式表述

来自大自然的各种信息。

情感态度价值观

1.培养学生热爱大自然，保护大自然的意识。

2.关心身边的事物，从身边的事物联系科学

【教学重点】树木年轮的特点。

【教学难点】判断树木生长的环境，分析自然界带给我们的更多信息。

【教学准备】树木的主杆横截面（厚度 2-3 厘米），铅笔、刻度尺、放大镜等，

课前搜集的文字图片资料。

【教学过程】

一、创设情景，提出问题

今年寒假老师去丽水游玩，期间看到了不少大树，猜猜这棵树有几岁了？

二、探究树木的年轮现象

1、如果你想精确的知道树的年龄该怎么办呢？

学生交流讨论。

老师这里给大家搜集了不同的树干切片，大家能不能判断你手里的树干的年

龄呢？说说你是怎样知道的？

学生展示数年轮圈的方法

2、大家都通过数树干上的圈数判断了了树的年龄，这一圈圈是怎样产生的

呢？是否如同你们述说的一样一圈代表一年呢？阅读材料

材料：当气温、水分等环境条件较好的时候（春季和夏季），植物生长较快，

形成的木头比较稀疏，颜色较浅；当气温、水分等环境条件比较恶劣的时候

（秋季和冬季），植物生长较慢，形成的木头较密，颜色较深。就这样一年
又一年就形成了年轮。

年轮是不同环境条件下生长速率的不同形成的。

师：所以说年轮除了告诉我们树的年龄，还能告诉我们什么呢？

你们觉得通过年轮，还可以推断测定气候、温度、降雨、虫蛀等环境变化。

3、讨论:仔细观察手中的年轮标本，我们能读出这些信息吗?记录在我们的

白纸上。



学生交流、汇报师小结：

树是活档案，树干里的年轮就是记录。它不仅说明树木本身的年龄，还能说

明每年的降水量和温度变化。年轮上可能还记录了森林大火、早期霜冻以及从周

围环境中吸取的化学成分。因此，只要我们知道了如何揭示树的秘密，它就会向

我们诉说从它出世起，周围发生的大量事情。我们从年轮中读出来这么多秘密，

而且可以知道那一年发生了什么事情，太牛了！

三、拓展延伸

1、老师还要为难你们一下，这个树桩是老师一个月前从我们学校前工地上

砍树的时候抢救下来的，期中记录了我们学校周围的一些事情，你们能从中得到

哪些信息？

2、学生进行讨论交流

3、师总结。

四、课外实践

1、年轮搜集、分析自然界中带给我们的更多的信息。

请你选择你喜欢的一种自然现象，进行观察记录并分析。

【板书】年轮的秘密

年轮——树龄、方向、气候、环境、动物……

年轮盘照片





第二阶段课例： 《年轮》教学设计

嘉兴市光明小学 钱嘉彧

【教学目标】

科学知识

1. 年轮是由于年为周期的气候变化造成的，一年形成一圈。

2. 可以通过年轮了解植物的年龄。

科学方法

1. 仔细观察，对简单的事物进行规律总结。

2. 能运用规律进行推测解决未知问题的。

科学态度

1. 严谨记录，实事求是的科学态度。

2. 根据自己实验，对他人成果进行肯定或质疑。

科学、技术、社会、环境

1. 保护环境，爱护古树，人与自然和谐相处的意识。

科学美学

1. 感受年轮的优美，体验科学推测之美。

【教学重点】用较小的树木标本推测大树年轮。

【教学难点】如何更准确的进行树龄的推测。

【教学准备】树木年轮标本，刻度尺、软尺等，课前搜集的文字图片资料。

【教学过程】

一、创设情景，提出问题

我们学校边上有一颗古树，猜猜这棵树有几岁了？

二、初步感知，认识年轮

1. 如果你想准确的知道树的年龄该怎么办呢？

预设：学生提到年轮。

老师这里给大家搜集了一些树干切片，大家能不能判断这些标本的年龄呢？

学生展示数年轮的方法：以年轮髓心为原点，从里向外数年轮的圈数。

2. 其实在这里我们默认了一个条件，一圈年轮代表一年，是这样的吗？请阅读资料，

告诉我支持你们的观点吗？

材料：当气温、水分等环境条件较好的时候（春季和夏季），植物生长较快，形成的木
头比较稀疏，颜色较浅；当气温、水分等环境条件比较恶劣的时候（秋季和冬季），植
物生长较慢，形成的木头较密，颜色较深。就这样一年又一年就形成了年轮

三、总结规律，推断大树年龄

1.总结规律

通过刚才的探究，我们已经学会通过年轮来了解树的年龄，对于这棵古树，我们不能把

它切开来，你有什么办法推测他的年龄？。

提示:虽然我们不能把大树切开来，但是我测量了树的周长 267cm，树的平均直径为 85cm。

通过手中的年轮标本，我们能推测出未知大树的年龄吗？

学生讨论、交流



方法一：树的年龄=树的直径

方法二：标本直径 平均每个年轮宽度（每年生长宽度） 大树年龄

标本年龄 大树直径

方法三：标本周长 倍数 大树年龄

大树周长 标本年龄

……

2.规律运用

现在请动手算一算，这棵大树到底有多少岁了？请在记录单方框内写一写你的方法与实

际计算过程，并推测大树年龄，如果你有其他方法也写在记录单上。

学生交流、汇报（预设 70-300 都有可能）

小结：是什么造成了我们的推测差异？

预期：（1）不同树每年生长多少不一样，用同种树的标本进行研究。

（2）不同年宽窄不一样，可以取平均的方法使推测更精确。

（3）年轮内宽外窄，所以推算后要适当减少年份。

3.重新选择样本

我们手中的树木标本和我们想要推测年龄的大树可能不是一种树，他们生长的环境也

可能不一样，因此我们造成了很大的误差。

老师在今年树修枝剪叶的时候从旁边同种树上捡了一段树枝，并做成切片，让我们用这

个切片，是不是可以推断的更精确呢？

学生用新样本重新进行推算。

汇报，交流（用统计的数据出示在黑板上）

4.总结：

情况一：如果还是差异较大：

你们觉得造成现在差异的原因是什么？

情况二：大约都集中在 100 岁左右。

同学们你们太厉害了，科学家也就是用这种方法了解我们的大树的年龄的。

出示古树名木保护牌树牌，我抬头一看，并告诉学生，科学家就是用这种方法估测这棵

树的年龄的。

【板书设计】

年轮

方法一：

方法二：

我们的数据

不同树种

环境差异



记录单

活动一：

我的方法 1：

我的结论：

我的方法 2：

我的结论：

活动二：

我的方法：

我的结论：



第三阶段课例： 《一棵树的年轮》教学设计

嘉兴市省身教育集团光明小学 钱嘉彧

【教学目标】

科学观念

1. 知道树木有年轮，可以根据年轮确定这段树木标本的年龄，树木基部的年轮代表树

的年龄。

2. 通过年轮了解植物的年龄、生长过程等，初步形成世界是不断变化的，世界的变化

会留下痕迹的科学观念。

科学思维

1. 观察年轮的过程中能自主提出问题并对提出的问题做出合理推测。

2. 能从一棵树各个部分的年轮标本形成整棵树生长过程的认识，初步感知静态结果的

动态形成过程。

探究实践

1. 对提出的问题及推测能通过探究寻找证据来证实或证伪。

2. 在实践中能不断发现新的问题并解决新的问题。

态度责任

1. 仔细观察，严谨记录，实事求是的科学态度。

2. 根据自己观察、实践探究，对他人研究成果进行肯定或质疑。

【教学重点】提出科学问题，并进行推测、求证的能力。

【教学难点】提出有科学研究价值的问题；合理推测的能力；科学证实或证伪的能力。

【教学准备】

1. 一整棵树标本，并对树干各个部分进行切片、打磨出年轮。

2. 课前搜集的文字图片资料。

【教学过程】

一、聚焦（1 分钟）

1、ppt 出示一颗树：同学们，这棵树几岁了？你能看出来吗？看不出来就只

能猜了。

2、ppt 出现一棵倒下的树：这棵树几岁了？你们能看出来吗？

学生：可以数一数年轮。

师追问：听说过年轮吗？你观察过年轮吗？

今天让我们来研究年轮（板书课题：年轮）

下面我们进行今天的第一个活动。

二、初步认识年轮（5分钟）

活动一：观察认识年轮

材料：年轮资料卡、树木年轮标本

任务：1、阅读年轮资料卡

2、观察树木年轮标本

3、数年轮，推断树木年龄



师：看明白任务了吗？请打开任务袋 1，开始活动。

年轮资料卡：环境条件比较好的春夏季，树木生长较快，形成的木质颜色较

浅；环境条件比较差的秋冬季，树木生长较慢，形成的木质颜色较深。树木就这

样一年年形成一个个深浅颜色交替的环状年轮了。

1、学生观察年轮标本 2分钟

师：知道什么是年轮了吧？！知道年轮是怎么形成的了吧？！会数年轮了吧？！

那么，大家依据数出的年轮推断这个标本的年龄是几岁呢？

2、学生交流

请一位学生上来展示。

预设：我们的标本有 10 圈年轮，代表树有 10 岁了。（如学生分歧较大，老

师带领一起数年轮）

师小结：同意他的数法吗？老师也数了年轮，推断这棵树大致有 10 岁了。

3、猜猜刚才观察的年轮标本是这棵树的那个部位取下的？

学生猜

师：老师确实是从 A区域取得标本，刚才我们观察到这个区域的标本有 10

圈年轮，推断这棵树有 10 岁了。这是我们今天的第一个成果。

三、进一步研究年轮（4 分钟）

1、进一步提出问题

师：现在进入挑战性的任务了：你有新的研究问题产生吗？你有问题想提出

来吗？

学生回答

预设（1）树枝有年轮吗？（E部分有年轮吗？）

（2）树枝的年轮和树的年轮一样吗？

（3）各个部位是否都有年轮？整棵树的年轮都一样吗？

……

2、理清研究思路（2分钟）

听了同学们的提问，你有多少个问题可以提了？

这些问题我们可以怎么研究呢？也就是我们的研究方法使什么呢？

刚才提出的“树枝的年轮和底部一样吗？”(挑一个问题问学生)这个问题你

准备怎么研究？

预设：锯下树枝进行观察，与底部的年轮标本比较。

师：你会用锯子吗？

师：老师已经为大家锯好了，这些 ABCDEFG 部位都有可供观察的年轮标本。

四、探究（15 分钟）

请大家在刚才我们讨论的基础上制定小组的研究与解决问题的计划，并自行

实施研究，完成活动二。

活动二：小组自主观察研究



任务：完成 3-4 个问题的研究

要求：1. 每位同学选择 1个问题，带领组内共同研究（组内不重复）

2. 每次只取研究一个问题的标本，观察完毕把标本马上放回原先区

域

3. 每个问题填写一份研究记录

师：看明白了吗，让我们开始研究吧！

五、研究成果交流（12 分钟）

师：同学们，让我们来分享一下研究成果吧！

预设：（1）树枝也有年轮，我们观察了 E部分，发现有 3圈。

（2）我们发现树下面部分年轮比上面部分多。（从下往上年轮越来

越少）

（3）ABCDE 各部分年轮分别为 10/7/5/4/3，树的年轮从下到上越来越

少，推测树是一步一步的生长过程（树的编年史）。

新发现:树出现两个年轮，找到证据是树分叉了。

提出了两个年轮的数年轮方法

树中间出现黑块，可能是枯死的树枝……

学生小组分享中，教师关注研究的层次性与合理引导。

六、小结（3 分钟）

同学们，通过今天的学习，你学到了什么？

预设：我们认识了年轮，从年轮了解了树的年龄，树各个部分都有年轮，树

的年轮从下往上变少，研究了树各个部分的年轮知道了树的生长过程，等。

小结：这节课我们不仅知道树的年轮可以确定年龄，我们还自主发现了一棵

树上各部分都有年轮，而且是不同的，他们各自显示出各自的年龄，我们还发现

了一个切片上有 2个年轮，推测并求证了这是分叉造成的结果。我们将这棵静态

的树的生长的过程给研究出来了，非常了不起！我们提出了新的问题，引发新的

观测，有了新的发现，获得了新的认识，这就是科学的学习过程。非常感谢大家，

让我们一起度过了充实的 40 分钟，下课！

【板书设计】

一棵树的年轮

研究问题 研究方法

1、顶端？中部？ 观察

2、 和 一样吗？ 对比

…… ……

提出新

的问题



记录单

第 组

研究问题：

研究方法：

观察记录：

研究结果：


