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春燕调查,农村中小学科学实践活动初探

京山市春燕调查项目组
一、活动背景

天地有大美，山岭河流、鸟兽鱼虫、繁花野草都构成了鲜活的教本。如何

挖掘和利用乡村自然资源，探索青少年科学实践活动新模式，让“科学探索”

不再高不可攀,初步感知科学探索的方法,并希望孩子对生养自己的乡土和事物

有更深切的认识体会，感悟人与自然和谐之道,符合党和国家提出的“中国梦”

精神,我们想做些许探索。

京山位于湖北省中部,2018年撤县建市。从2011年开始,全市58所中小学校

全面铺开以观鸟为切入点的未成年人生态文明教育。以此为基础,2016年3月,在

京山市教育局、湖北省科技馆的支持下,中小学教师群体作为主力军，发起成立

了春燕调查项目组。选择对迁徙来当地的春燕(家燕和金腰燕)进行观察、记录

与总结分析，形成报告，于2020年初结题。结题后，核心成员通过学校、妇联、

科协、基金会等进行了项目拓展。

我们希望通过项目的开展,让孩子们用简单易行的方式去敲开自然的大门,

通过记录的数据发现自然规律与生态的珍贵价值所在,倡导“我们的乡村、我们

的环境由我们自己来保护”，探索内心深处对自然与生命的热爱与敬畏。

二、活动主题

春燕调查,人人都是小小科学家

三、活动目标

1.以改编的《教师手册》和《学生手册》为活动指南,在老师的指导与组织

下,学生有计划分步骤采用自然观察法,定期和不定期观察春燕从迁入到筑巢,最

后集群迁飞等个体与群体行为特征,采用自然观察笔记的方式记录体验与感受,

用科学方式记录数据,学会基础的统计与分析,建立当地燕子数据库,像科学家一

样用科学、理性的视角去了解身边的环境。

2.通过在小组活动中的分工与合作,促进学生的责任感、留心观察身边事物

的习惯,实事求是的团结协作团队精神。同时把自身参与的体验经验和方法传递

给同伴和其他同学。

3.让学生了解人类与动物、生命与自然的关系,激发学生“爱护动物,保护

动物栖息地、守护自己的家乡”美好情感和行为意识 让学生在积极的情感体验

中形成正确的世界观、价值观、发展健全人格

四、活动对象

1.面向全市58所中小学校2万余名中小学生，重点在13所中小学校实施

2.重点项目学校：
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学 校 学生代表 调查小组人数 学 校 学生代表 调查小组人数

永隆镇小 贾珍悦 32 孙桥中学 赵庆 15

杨集镇小 胡字龙 15 绿林中学 徐思盼 15

永兴中学 苏紫晔 20 新市一小 许建伟 15

三阳镇小 赵嫜涵 10 坪坝中学 晏建飞 10

宋河镇小 殷思萌 30 吴岭小学 许志蕊 15

曹武镇小 张思雨 10 仁和小学 刘静怡 10

雁门口镇小 郝雨蝶 5

五、活动时间

2016年3月至今（每年3月至11月为一个实施周期）

六、活动安排

活动阶段 具体时间 内 容 参与者

准备

阶段

2016-2019年

1-2月

1.成立项目组

项目组成员

2.制定方案

3.参与学校座谈、建议收集

4.活动手册、调查资料的编印

实施

阶段

2016-2019年3月 教师培训 辅导教师

2016-

-2019

3月底 项目学校提交实施方案 项目学校

3、4月 观察春燕迁入
项目学校师生

5月

1.集中观察（求偶与筑巢）

2.全市春燕主题征文、手抄报、

自然笔记大赛
全市中小学生

6月 集中观察（孵化与育雏、群体）

项目学校师生7、8月 分散观察（春燕集群现象）

9、10月 资料整理，报告提交

11月 资料汇总，撰写活动报告
项目组

总结

阶段

12月 项目总结

1月 先进表彰 全市中小学

七、活动过程
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（一）活动准备

重视事前调研，设计行之有效的活动方案和调查资料，组建有执行力的实

施团队。2016年1月，京山市中小学春燕调查项目组成立。实施前期，组员们通

过反复讨论，确定了项目设计方向，对有意向参与重点实验的学校进行走访，

确定了代表京山市不同地理位置和环境的7所实验学校，2017年扩大到全市13个

乡镇的13所学校。在此基础上制定了项目方案，编印了各类调查手册。

1.设计理念

一级目标层 二级指标准则层 三级指标方案层

策

划

与

设

计

主题
科学性

对春燕调查的理解

与其他观鸟活动的区别

吸引力 安排延续活动、可复制性

实施地 合理性 区域的划分、样线的选取

受众 分析 年级的划分、先验知识、承受力、满意度

手册

难易度 数据的填写、分布图的绘制

通俗性 内容的理解、使用率

结构与布局 布局、美学

方法 可操作性 问卷、观察、图文、数据统计、对比分析

教

育

效

果

觉知 意识 对环境问题、环境的保护

知识 生物
燕的类型、外形、习性

巢的分类、材料、迁徙、繁殖

技能

环境 巢的生境、数量

自然笔记
观察、主题表达、物种生境

文字编写、绘画、排版

数学 统计、概率、空间几何

工具 望远镜的使用

态度
环境 环境问题、环境保护

参与度 参与程度、持续性、项目类别的喜好

行为 环境
个人行为的变化、对成年人的影响

采取的行动

情绪

能力

技能 分工、合作、交流

分享 向他人分享、成为传播者

认同感 兴趣爱好、成就感

2.活动手册
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（2016、2017年春燕调查《学生活动》手册）

（二）活动实施

1.坚持理念指导行动，做好师资培训。从2016年起，每年3月初对全市辅

导教师进行集中培训，将春燕调查的目的与方法、《教师手册》和《学生手册

》的使用进行了技术指导，确保项目的顺利实施。

（2016--2019年春燕调查教师培训）

2. 精心策划组织科学实践活动，扎实做好积累原始资料数据。（1）方案

的制定。3月底，各实验学校提交具体实施方案，从目的、时间、调查街区、人

员、方式、安全保障等方面进行安排。（2）调查活动实施。全年集中调查分3

次进行，分散调查根据各校实际情况自行安排。燕巢的观察分三次进行：第一

次为发现燕子有筑巢行为后10天左右；第二次为5月上旬；第三次为6月上旬。

调查中要对燕巢进行编号，记录每个燕巢燕子数量及信息，对燕巢的地理位置

进行标注，绘制燕巢分布图。询问居民对春燕的喜好，是否愿意在住家的门旁

粘贴“燕子的家”贴纸，让人们知道这里有燕巢，并做好相关记录。（3）调查
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成果提交。一般每年8月至10月上旬是本地燕子集群南迁的季节，在完成本轮调

查活动后，10月底提交相关图文数据等资料和本校项目组活动总结与反思。

（学生进行户外调查活动、拍摄到的燕巢）

2016至2018年参与调查学校基础数据
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3.春燕调查活动主题比赛。通过每年观鸟节平台和“九鸟”文化比赛契机

，面向全市中小学生进行春燕调查主题活动的征文、绘画、自然笔记、摄影比

赛类作品征集比赛，激发全市学生参与兴趣和公众参与度。
（

（手抄报、自然笔记作品）

（三）活动总结

每年11月，根据各参与学校提供的原始数据和图文资料，项目组形成阶段

性成果报告并共享，在年底召开总结交流和表彰会，期间会将各校师生成果进

行展示PPT展示，促进下一年项目的开展。

八、活动成果与成效

（一）调查成果展示

从图中可见，2017年调查参与学校增

加后，调查覆盖面面更广，调查数据也将

更全面。
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巢的生境统计表例举：

燕子的孵化情况统计例举：
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调查学校

孵化时间 孵化情况 育雏

平均孵

化天数

平均每

次孵化

次数

平均每

次孵卵

时长

每窝产

卵平均

数

每窝孵

化成功

平均数

孵化率
列举孵化失败的原

因
育雏食物列举

雏鸟离窝平均

天数

宋河镇小 15 5 4小时 4 4 100% 无 昆虫 7

永隆镇小 15 5 4小时 未知 未知 未知 燕巢被破坏 昆虫 4

吴岭小学 28 5 20分钟 6 5 83.3 虫子苍蝇 20

孙桥中学 12 10 30分钟 5 4 80% 鸟蛋未受精 昆虫 3

仁和小学 18 6 4 4 100% 昆虫 8

永兴中学 20 5 4小时 4 4 95% 孵化时间不足 昆虫 12

三阳镇小 15 2次∕年 15天 5 4 80% 受干扰弃巢 虫子苍蝇 20

杨集镇小 18 5 4小时 4 4 100% 无 昆虫 12

绿林中学 16 10 25分钟 5 4 80% 蛋未受精 昆虫 4

曹武镇小 15 2次∕年 5 4 80% 弃巢 虫子苍蝇 20

新市一小 8 3 2小时 5 4 80 温度 虫子 5

春燕集群南迁统计表例举：

调查学校

首次记录到的集群

集群次

数

集群后离开

平均时间（

天）

列举你判断燕子集群的行为

时间 种类 地点

宋河镇小 8.26 家燕 田野 10 一周 集群后一起翻飞

永隆镇小 8.28 金腰燕 永隆镇街道 3 一周 大量集中且部分燕子有攀壁行为

吴岭小学 9.2 家燕 电线 3 很多燕子叽叽喳喳

孙桥中学 8、19 家燕 电线上 4 5
快速拍打翅膀，很多家燕在一起嬉戏，

叽叽喳喳叫

仁和小学 9月 家燕 电线上 2 2 叫和飞行

永兴中学 8.17 家燕 电线上 4 10天 几十只燕子停歇在电线上

三阳镇小 8.28 家燕 电线 3 2 很多燕子聚集在一起

杨集镇小 8.17 金腰燕 电线上 4 10天 几十只燕子停在电线上

绿林中学 8.21 金腰燕 学校足球场 4 5 金腰燕大量聚集在一起，表现很活跃

曹武镇小 8.28 家燕 电线 3 2 很多燕子聚集在一起

新市一小 8.2 家燕 三角洲广场 8 一周 飞翔绕圈
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数据分析：

（1）数量。从统计表可见，迁徙来京山12个乡镇繁殖的家燕数量大于金腰

燕的数量。通过对比，金腰燕两年的数量变化不大，但家燕2017年的数量却少

于2016年，事实上2017调查学校却是增加的，其原因主要与调查线路、调查人

员数量等有关，特别是三阳镇这个数据贡献大户，因为2017年调查路线从5条线

减少到2条，调查人员从30人减少到10人，这对于2017年调查到燕子的数量产生

了一定影响，当然这只是推测，到底有哪些因素的影响还有待于持续开展项目

研究。

（2）分布。位于东边的三阳镇、宋河镇、永兴镇家燕的数量密集度比金腰

燕高很多；北边绿林镇、西边的永隆镇金腰燕的数量和巢的密集度比家燕高；

杨集镇是两年调查过程中在燕的数量上最多的，同时也占全市记录到的金腰燕

数量的三分之一左右。这样的分布现象很有趣，是否与当地的生境或地理特征

有关尚不得而知，还需要进一步调查去证实这些推测。

（3）迁入和集群时间。家燕迁入的时间一般在3月中下旬，金腰燕稍晚，

在3月下旬至4月初迁入，整个繁殖期6个月左右，总的来看，繁殖2窝的燕群并

不多见。到了8月下旬至9月初燕子开始集群南迁。这些数据与国外相关研究基

本一致。

（4）筑巢。从表3所显示的数据上看，家燕和金腰燕筑巢习性异于一般林

鸟，不是在树上或林地，而是选择在人类周边环境。大部分的燕选择在居民地

筑巢，59%的燕把巢筑在屋檐下，除了建新巢，也会选择使用旧巢，这符合燕有

返回旧巢的特征。

（5）孵化与育雏。综合统计表所见，燕子的孵化天数平均在17天左右，每

窝产卵4枚左右，孵化率也达到了80%左右。在“平均每次孵化次数、平均每次

孵卵时长、雏鸟离窝平均天数”这几项数据上，出现了各项目组数据出入较大

的现象，可能与此项数据的目的性不明和所持标准不一，以及偶然性记录有关

，而描述性记录相对就准确和一致些。这些调查数据也在提醒我们，在今后的

项目实施中应更加严谨和科学对待，怎样让数据记录更具有操作性也是值得思

考的问题。

（6）居民对燕子的态度。数据显示，京山当地的居民基本上会欢迎燕来到

当地。本地流传着燕筑巢的地方风水好的说法，可能居民对燕子的态度也与当

地文化习俗有关，但是由于燕喜欢将粪便直接排在巢外，会影响居民家的卫生

，所以也有少部分居民持不欢迎态度，但是通过两年的实践活动以及与居民的
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宣传互动，调查小组会把怎样改善燕子粪便问题的方法告诉居民，在2017年的

调查中，就发现了不少居民会使用隔板的方式解决这一问题。

3.项目衍生品

2016年的项目拓展，选择了日常玩具类，以

“魔方”为设计主题，用春燕繁殖期的习性特征

为背景，根据不同年龄层次开发了三个“魔方·

燕”衍生品：简易魔方、拼图魔方、斜转魔方。

在2017年项目实施过程中，部分项目学校根据自

身情况组织本校学生进行了魔方的制作，大大增

加了项目的趣味性和吸引力。

（二）活动效果

1.受众面与影响力。春燕调查活动面向京山市58所中小学校教师、学生，

通过学生来影响其家庭成员，受众群体达到3万余人次。这是基础教育阶段对学

生进行科学素质培养的初步尝试，大家通过亲身体验，了解了自己的家乡和身

边环境，从而触发了对自然和生命的思考与感悟。参与学校利用微信、微博等

自媒体进行了广泛的宣传的同时，省市网络媒体对这一活动进也进行了报道。

2.学生科学素养的提高。

（1）学生们在观察燕子过程中，通过数据记录、分析以及简单的访谈等工

作，让他们像科学家一样做一些较为系统的研究工作，在一定程度上培养了孩

子们的科学精神，在实践活动中，孩子们共制作相关数据统计表200余份。

（2）通过亲身实践，激发了学生对自然的兴趣和探究精神。在观察春燕各

种行为的过程中，通过平时所学对观察进行分析类比得出结论，这种独特体验

和实践经验，是研究性学习的体现，通过这些科学探究方法，举一反三，提高

学生的综合素质，也增强了环保意识。
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（3）在活动中培养了学生的团队协作能力。调查活动一般以小组为单位进

行，在团队活动中，学生需要互相合作、协调、交流，处理突发情况，极大的

考验学生的认知与经验，在这个过程中培养了学生的责任感和团队意识，对农

村留守儿童和独生子女的性格影响是一种正面促进。

3.乡村科学教育师资水平的提升。参与教师拓展了视野，让看似神秘高

深的科学教育变得简单易操作。《教师手册》和《学生手册》作为活动实施蓝

本，内容涵盖了相关生态学知识、文学作品，同时辅以数据统计、简单绘画、

文字描述、趣味折纸、编撰故事等多元互动形式，培养学生的动手能力及发散

性思维，将博物素养、数理概念、文学修养、环保意识、创新能力有机融合。

这对于农村地区教师进行科学教育起到了抛砖引玉的作用。通过几年的实践，

老师们初步掌握了科学类活动项目从主题确定、方案设计、活动组织、数据分

析、论文撰写到报告提交的方法，相较之前比较粗放的科学活动的开展，从活

动上升到研究，师资水平有了较大幅度的提升。在这个过程中，培养了一批骨

干教师，形成了以骨干为核心传帮带的格局，这批骨干教师把活动理念也带入

平时的课堂教学，创新了传统课堂教学模式，为学校素质教育落在实处注入了

新鲜血液。

4.科学普及模式的创新与探索。在项目的选择上，我们因地制宜，希望

通过“春燕调查”探索出青少年科学探索普及化的简单易行方式。在中国，像

京山这样的小市城很多，可以产生借鉴意义。实际上通过2016年的实践活动推

广，也影响到了全国，2017深圳的观鸟社团开始在全国进行燕子调查项目，北

京、深圳、河南、武汉、西藏等10多个观鸟社团开始在全国范围内实施。

九、活动展望

根据最初的愿景，我们想做一个至少5的长期活动计划，新冠疫情爆发后

导致项目中断，但我们希望这个项目能持续开展下去，让孩子用简单易行的方

式敲开自然的大门，通过积累与沉淀，形成一套完善的体系。实际上，到目前

为止，我们的核心成员通过学校、妇联、科协、基金会等单位和机构进行了项

目形式和内容的拓展与延伸。“科教兴国”绝不是一句口号，我们希望能整合

更多资源，吸引更多的力量参与到青少年的科学教育和生态文明教育中来，争

取培养出更多的“小小科学家”。
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