
导入：

【1】先做个小调查——你喜欢游泳吗？（贴问题）喜欢的同学举手。（统计）

一共有XX同学，看来大多数同学都喜欢游泳。我们来看这张图片，就和我们游泳

的生活经验有关。游完泳上岸后，为什么感到特别冷？谁来说说。

学生：身上有水，太阳这么大，水会蒸发，变成水蒸气。

【2】同学们说的对不对，水的蒸发是不是感觉冷的主要原因呢？让我们来深入

学习《水的蒸发和凝结》（板书标题）

水蒸发吸热

【1】首先来亲身体验一下从水里上来的感觉，别误会啊，老师可没有条件带你

们去游泳。咱们用手指头来试试，把你的手指头放在桌上的水杯中蘸一下马上再

拿出来，你有啥感觉？（凉凉的）

【2】仅仅凭感觉判断可靠吗？（不可靠）请出我们科学测量工具——温度计来

帮忙，那他怎么帮我们作出判断呢？

（将温度计的液泡在水中蘸一下，马上拿出来放置在空气中，观察温度计示数的

变化。）

哦，那你的方法用温度计模拟手指头，请温度计来游个泳。

【3】老师觉得你的方案可行，那我们来明确一下，这个操作我们研究问题到底

是什么？

感觉冷是因为身体的什么被带走了？（热量）

温度计如果也感觉到冷会怎么样？（示数下降）说明热量被水蒸发带走了。

那我们明确研究的问题就是水的蒸发是否会吸收热量？

【4】实验前老师提示大家：为了使实验更严谨，杯中的水已经放置在教室里一

夜了，水的温度和环境温度是一样的。同学们先直接读取温度计示数，放到水里

蘸一下立马拿出来，看看温度是否有变化。

【5】哪位同学来说说你观察到的现象和结论。

——温度计读数下降了。说明：液泡上的水蒸发的过程，需要从周围环境中吸收

热量。

【6】现在请你解释一下：游完泳上岸后，为什么感到特别冷？（看来游泳之后，



身体上的水蒸发，吸收热量，把我们身体的热量带走了。所以我们感觉到了冷。）

表扬你用刚学的结论解释了这个现象。

【7】聪明的动物也会在炎热的夏天利用这个原理，谁来说说这是怎么回事？（学

生回答）表扬你分析得非常完整。

水蒸发快慢与哪些因素有关？

【1】我们再回到这幅画，还有一些细节值得我们来研究。重点看图3和4，大家

看这个树叶是不是飘起来了（说明起风了。）小同学冷得打哆嗦，比上岸时更冷

了。（加手势）更冷说明什么？（水蒸发更快了）；有风换一种科学的表述（空

气流速变快），那他们之间会不会存在关系呢。我们来研究一下：水的蒸发快慢

与水周围的空气流速有关吗？（贴板书）

【2】水蒸发的快慢还可能与哪些因素有关呢？（贴板书）

【3】还能提出哪些研究问题？（）（贴板书）

【4】（PPT）下面以“水的蒸发快慢是否与水的温度有关？”的问题为例，谁来

说一下你的猜想。

【5】课堂时间有限，我们今天就用“一滴水”来研究，怎么改变温度呢？（蜡

烛）

怎么只用一滴水，金属片能完成探究吗？

设置一个对比实验，一个加热，一个不加热。

除了改变温度之外，其它可能会影响实验的因素，比如水的表面积、空气流速能

改变吗？（不能）这就是控制变量的实验方法。那我们这两次取水的量应该是（一

样的），怎么做到一样（用滴管取水）

【6】那我们要如何测量水的蒸发快慢呢？

（相同时间观察剩余水量，用多/少/无来记录）

【7】（边贴图边说）空气流速怎么改变？（风扇）表面积？（晃勺子）

【8】那接下来每个组针对不同的问题进行实验探究。1-4 组研究空气流速，5-7

组研究温度，8-10 组研究表面积。小组同学先讨论，完善好学习单上的实验计

划。包括:问题、猜想、实验方案。实验计划写完举手，老师给大家发材料进行

实验。



（学生汇报）

——实验现象表明：水的蒸发快慢和空气流速、水的温度以及表面积都有关系。

水的温度高，蒸发快；水的表面积大，蒸发快；水附近的空气流动快，蒸发快。

（写板书）

【9】请你根据这个结论来解释快速干手器是怎么发挥作用的？冰箱食物是怎么

保鲜的？（贴）

总结：

同学们，我们一起来总结一下：

【1】今天我们收集证据回答了“水的蒸发是否会吸收热量？” 的科学问题，并

对人游完泳上岸后感觉到特别冷的现象进行了解释和交流。

【2】那“你喜欢游泳吗？”这是一个科学问题吗？（不是）但也能通过收集数

据来回答啊。

——哦，看来像这样你自己主观认为的的个人喜好的都不是科学问题，只是问题，

所以科学问题应该是真实世界客观存在的、不以你的想法改变的，可以用收集数

据回答的问题。

【3】大家说这些是科学问题吗？是！为什么？

这不仅是一个科学问题，而且是一个可以直接用于科学探究的问题。从水蒸

发快慢和空气流速这两个不同量的关系的角度提出问题，而且这两个量是可以检

验测量的，我们把这样的问题称之为“可探究的科学问题”。

【4】很多时候，同学们提出的问题都非常好，就像左边这些问题，但是却不能

直接用于探究。只有这些问题转换成右边这样的可探究的科学问题，才能更好的

解释和解决我们心中的疑惑。科学问题聚焦一个变量的研究，可探究科学问题聚

焦两个变量相互关系的研究。

【5】看到这些关于水蒸气凝结成水的现象，你是不是也会有一些困惑呢？请将

你的困惑转化成一个可探究的科学问题，写下来。

【6】同学们提的问题都非常好，我们将在下节课进行研究。


